
 
 

 
 

 
 

COMUNICADO MANIFIESTO DE ALDEM 
 

Desde ALDEM nos adherimos y hacemos nuestros cada uno de los 
puntos y recomendaciones hechas tanto por la FELEM (Federación castellano 
leonesa de E.M.) y seguimos trabajando para dar respuestas a toda la 
problemática psico-social que la E.M. conlleva, mediante una cartera de 
servicios especializados que seguimos ofreciendo a pesar de la crisis y graves 
recortes presupuestarios que sufrimos tanto por parte de las entidades públicas 
como privadas. 

 
ALDEM reitera la necesidad de que esté cubierta la rehabilitación 

integral continuada ya que esta demostrado que se necesita durante toda la 
vida del paciente y la creación de una unidad de esclerosis múltiple que incluya 
profesionales de las siguientes disciplinas: neurología, rehabilitación médica, 
enfermería, fisioterapia, psicología clínica, trabajo social, terapia ocupacional y 
logopedia que conllevaría una mejora en la calidad de vida del enfermo. 
A nivel nacional este año se reclama la figura de un “gestor de casos” que 
oriente desde el principio de la enfermedad; León está muy lejos de esta 
realidad ya que desde hace más de 4 años ALDEM pide a los organismos 
competentes la creación de una unidad de esclerosis múltiple y ni tan siquiera 
existe consulta monográfica. 
 

Entendemos que la enfermedad no entiende de fronteras ni de políticas 
por lo que los afectados en León y provincia tienen las mismas necesidades y 
derechos en cualquier ámbito geográfico, y creemos justa y obligada la 
implantación de dicha unidad en León ya. 
 
 


